GINASIO AO
ARLIVRE

DESPORTO
PARA TODOS

www.famalicao.pt

SEG_06_JUL

PARQUE DA DEVESA

19H30 E 20H15
DANCAS URBANAS |
ZUMBA

Groove Spot

SEIDE S.PAIO_ALAMEDA DA IGREJA

20HOO_LOCALIZADA

CABECUDOS_MONTE STA. CATARINA

2IHOO_PILATES

MOVE-TE, PELA TUA SAUDE.

TER_O7_JUL

PARQUE DA DEVESA
19H30 E 20H15
YOGA

Hype Dance Studio

VERMOIM_LARGO N. SRA. AMPARO

20HOO_ARTES
MARCIAIS

RIBEIRAO_AVENIDA RIO VEIRAO

2IHOO_FIGHTTEAM

QUA_08_JUL

PARQUE DA DEVESA
19H30 E 20H15
PILATES | LOCALIZADA

Academia Fit. B. V. Famalicdo

NINE_JUNTA DE FREGUESIA

19H30_LOCALIZADA

ARNOSO STA. EULALIA_PRAIA FLUVIAL

2IHOO_LOCALIZADA

RUIVAES_PARQUE DO RUIVANENCE A C.

2IHOO_ZUMBA

QUI_09_JuL

PARQUE DA DEVESA
19H30 E 20H15
CROSS FIT

The Camilo Box

RIBA D'AVE_ADRO DA IGREJA

20HOO_ZUMBA

SEIDE S. MIGUEL_SEDE JUNTA
FREGUESIA

2IHOO_PILATES

SEX_10_JUL

PARQUE DA DEVESA
18H30 E'19H10
TOTAL TRAINING

Eugénios JOANE_PARQUE DA RIBEIRA

JOANE_PARQUE DA RIBEIRA 11IHOO_TREINO
19H30_ZUMBA FUNCIONAL

CARREIRA/BENTE_PARQUE DA .
CARREIRA

20HOO_BUM BUM

NOVAIS_PARQUE DA CORRED

21IHOO_ZUMBA

RIBEIRAO_AVENIDA RIO VEIRA

2IHOO_ZUMBA

SAB_11_JUL

MOGEGE_PRACASTATMARINHA

10H30_ZUMBA




